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SøVÆRNETS DYKKERSKOLES HISTOR I E

Forskellige former for undervandsarbejder foretaget ud'$a

dykkerk),okker er kendt i Søværnet og har foregået siden

ca. 1667.

Den første egentlrge dykkerskole i Danmark blev op

under Orlogsværftet i 18h7, hvor der undervrstes i

ti.onel dykni ng med kobberh jelro og dertil hørende d

med l.uf tti I f ørsei f ra overf laden.

I :1923 blev Dykkerskolen underlagt maskinkorpset r indtil

den i Lg3O blev sammenlagt med Undervandsbåds-divisionen.

r 19?O blev Søværnets Dykkerskole underiagt søværnets

Våbenskole, med følgende officielie na1'n og adresse:

Søværnets Våbenskole

Dykkerkursus NYho) m

liolmen

il'rJ3 XøUenhavn X.
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rettetl
l

konven-
ragt r
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Dykke rassi stent ( I ineholde r )
( skol ing )

Dykke ras s i st,entbevi s

grhvgrvsdykkerprøver oq Kurser

CiviI dykkerasPirant
(indstilles af Søfartsstyrelsen)

L

Lægeunde r søgel se
$

Optagel se sPrøve
$

E rhve rvsdYkke r skol ing
(Iet- og/eLler tungdYkning)

t
Industrininisteriets Ptøver

( eksamensbeviser )

{
Danske dykkerbeviser udsLedes af søfartsstyrelsen

og indklæbes i dansk dykkercertifikat

Grundkursus for erhvervsdYkkere
(kursusbevis og påtegnelse i certifikat)

+
Specialkurser:

1) Nitrox e)sve jsning 3)trykspuring ?)sprængning

+
Kursusbeviser og Påtegnelser

I

SPecialuddannet

off-shore grundkursus
(kursusbevis og påtegnelse i certifikat+\

Off-shoredYkke r
(af første grad)

å
Praktik off-shore

(L2 måneder)

HeIiox
( modul )

Kursusbeviser og påtegnelser i dansk
*

Off-shoredykker
(af anden grad)

i dansk certifikat

dykke r

I
U

Lukket klokke
( modul )
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Mætningsdykning
( modul )
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Forsvarspersonnel
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Dykker

.A,rbejdsområde
Dvkkere udfører arbejde af forskellig art
under vandet i forbindelse med etab-

lenns af havneanlæg, brobygning' vrag'

u"å"?.øg"it"t, bundundersøgeiser. på

skibe, redningsaktioner, ettersøgnlngs-

åo"uu"., sten-fiskeri, hævning af skibe-

.iåi t.a erablering og færdiggøreise af

oiieproau*tiot splaiforme på havbunden

ioif rnot"l. Flerå af disse arbejder forud-

i**"..n eller anden form for faglig ud-

dannelse ud over erhvenrsdykkerbevts'
ttuuJ -u"g" dykkere da også har' Ofte

arbeider dykkeren på land for f'eks' en

.nt.åpa.ttø. og udfører kun periodevis

egentiigt dYkkerarbejde'
" ved 

"dykkerarbejde anvender dykke-

ren enten den såkaidte tunge dykkerud-

iustrring (hjelmdykning) eller også let

dvkkerudrustning. Hjelmdykning an-

våndes især ved stent-tsken og tungere

entreprenørarbejds. Ved arbejder' som

ki*u"r rt"o" bevægelighed' foretræk-

ker man ofte let dYkkerudstYr'
iet udstyr bruges i stigende grad' Ud^-

viklineen inden ior dykning sker da også

i"å""?ot dette område på bekostning af

det tungere udstyr. Desuden er dykntng
på srorJdybder med blandingsgasser no-

eet, der er under udvikling'
"- dø"o-.t uouender ud over almindeli-

ge dykkere specielt kamptrænede dyk-

kere tii renr militære formå], de såkaldre

{rømænd. Disse benytter et mere kom-
"pliceret dykkerudst-vr. hvor de f eks ik'
te benytter atmosfærisk luft, men ren

ili.
For al kunne dykke erhvervsmæssigt

fra dansk skib eller på dansk terriro-
num, skal man være i besiddelse af dyk-
kerbevrs, der svarer ril det benyttede
dvkkerudstyr og den anvendte dybde

Se også.1æger (inden,for hærens jæger'

koros,] *.

Uddannelse
Dykkerkursus Nyholm har bi.a. til op-
gave at uddanne dykkere, der arbejder
med tung udrustning og let udrustning.
Endvidere yder skoien hjæip til dykker-
syge personer, afprøver nyt dykkerud-
styr, samt varetager en række militære
opgaver, herunder f.eks. udvæigelses-
prøver for ubådsbesætninger. For civile
dykkere har skoien i dag et kursus på 43
arbejdsdage. Ansøgning om optagelse på
skolen sker via Søfartsstyreisen.

Eleverne fra civile erhverv skal være
meiiem 18 og 40 år og have gennemgået
et af Statens Skibstilsyn anerkendt
førstehjælpskursus. Der undervises i ti-
den 7.0&-15.30 hver dag. Fagene er:
dykketeori, dykkemateriel og praktisk
dykning, idet der undervises i letdyk-
ning. tungdykning og dykning fra åben
dykkerklokke. Der afsluttes med eksa-
men, og de, der består denne, modtager
dykkerbevis, der giver adgang til at ud-
føre dykning som ethverv.

Pnsen for kurset er pr.1.10.1990
50.000 kr.

Krav
Bevis som erhvervsdykker, der giver ret
til at udføre dykkerarbejder på vanddyb-
der indtil 50 meter med almindelig
atmosfærisk lufr som åndemrddel ud-
stedes. hvis føigende krav er opfyldr.

Man skal være mellem l8 oe 40 år. ha-
ve gennemgåer en af handeliministeren
fastsat lægeundersøgelse med tilfreds-
stillende resultat og have bestået den tij
beviset svarende dykkerprøve ved en af
rnlnlsteren godkendt dykkerskole, af
hvilke der for tiden kun findes: Søvær-
nets Våbenskole, Dykkerkursus Nv-
holm. Holmen, 1433 København K.

Vil dykkeren bdvare sit dvkkerbevis
må han,/hun hven femre år incisende en
særlig attest for ar have gennemgået en
lægeundersøgelse med tllfredsstlllende
resuitat til Søfartsstyrelsen. Efter det
fyldte 40. år skal undersøgelsen foreta-
ges hvert andet år, og er man fyldt 60 år,
skal den foretages hvert år. Dykkeren
skal endvidere årligt med tilfredsstillen-
de resuitat gennemgå en af handelsmini-
steren fastsat særlig undersøgeise af lun-
gerne. Er helbredsatresten ikke tilfreds-
stillende, inddrages dykkerbeviset.

Handelsministeren kan besremme, at
der ud over de nzevnte erhvervsdvkker-
beviser kan udsredes bevis som blan-
dingsgasdykker.

Bevis som blandingsgasdykker giver
r€t til at anvende blandingsgas som ån_
demiddel ved dykning med iet elier tuns
d ykk erudrustning.

Denne uddanneise kan ikke erhverves
i Danmark for tiden. Der henvises til en-
gelske og norske skoler. Nærmere oolvs-
ninger hos Søfartsstyreisens 11. kontor.

Uddannelseskapacitet
Det optages i lggo 20 civile dvkkere.

Økonouriske forhold
Dykkere, der arbejder for medlemmer af
Entreprenørforeningen' har som oftest
en ugeløn på 5.000 kr. inci dykkertil-
lzeg. Med overarbejde kan lønningerne
nå op på 6.000 kr. Pr. uge Hos sten-
fiskere opnår dykkerne 22Vo af brut-
toindkomsten (i989).

Dykkere beskæftiget ved olieudvrn-
dingen i Nordsøen kan tjene mere end
ovennævnte.

Beskæftigelse
Muiighederne for heltidsbeskæftigeise
som dykker aiene er ret små. Der er ca.

150 hjelmdykkere i Danmark, men af
disse arbejder kun 60-65 som dykkere
og endda kun periodevis.

Videreuddannelse
Se Krøv.

Faglig organisation
Dansk Dykkerforening under Dansk
Funktionærforening,
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CiviLe kan rekvirere ansøgningsskema og Iægeundersø-

gelsesblanket på følgende adresse:

Direktoratet for statens skibstilsyn
Snorresgade 19

23OO København S

telefon (OI-) j4 7I tl

dvk-

60m

ste -

r Militært personel ansøger Forsvarskommandoeri om

keruddannelse via tjenestestedet.
. MiIitært personei, der ønsker dykkeruddannelsen

civiluddannelse, søger ucldannelsen gennem tjene
stedets civiluddannelsesve jlederassistent. {/

r-
I Let dykkeruddannelsen varer JO arbejdsdage.

/ fung dykkeruddannelsen varer 30 arbejdsdage.
I r I t ,/ t/ | r \I Den nqe uo[a/c(nneLse (alle kq.teqorier) rclreft-ns / uyu". (l/ov. /?56)

NB: Det forQlrr, of o/e, øVe uJJaht'1e/,re t /187 upt(et
o7t",/ "?,rge,. ".lrt,

1) D6hherudJonTe/ten (ilov. /eg6) er vogtet *l 66 wåøeJers
- of <rf drln I .{i/ ctvt'/ tr/Jot"ne (te n
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- DIREKTORATET FOR STATENS SKIBSTILSYN

n"_1 år t, (n-"

Snorresgade 19, 2300 København S

Telefon: 01 - 54 71 31

Telegramadr. : Skibstilsynet
Telex: 31141 (stsk dk)
Postgiro: 32403 47

j-

:)

17

John F. G6narr

Henrik Hertz Vej 25

292O Chatfottenluno.

,.J:i {c*cr.*
f ? Sec*,*,åe,'.'

?!'c\;c
iv ,lølge -;'i'lr sh {5

rb

?/q - u/i
Deres rel.

,)
.,{
ffiv a;n'
i)

kt, i1fl
_?_? lyi{

LIu'tL

''U -t^
Ol - l--ltt.'5

lYtt,r"

fournar nr. i o2-o-]-.o / 491
(bcdet anfort t I i,ztrarelsc)

^ 5" marts 1985uato

fft'tr {,it E

'P,n*&*J'I
vtW,t -!A {l.d'fu

La{r to n,

/ i"/
l4r't t sui r {t!'tel ' (:) -'.. /) /-l 1,/ i -t

+ J,,{I4n U</l4'Lz4tijyf_
U

Med" henvisning til Deres ansøgr ing af 20.februar 1986 om optagetse på

en god.kend.t dykkerskole med henblik på aflæggelse afprpven for erhvervsdykning
med atmosfærisk luft og dyki{erudrust;ri-ng på vand.d.ybder indtif 50 m samt udste-
delse af erhvervsdykkerbevis, skal. rarr medd.ele, at De er optaget på d.irektora-
tets venteliste for erhvervsdykkera,r t-i-ranter.

Indtil- d.j-rekto::at,et unrlerretl;e1 ilem r:m. at De e:: oDtaget på et, kursus. e]-
ler ind.til De eventuelt ikke ønsker a.t forblive på ventelisten Iængere, skal De

hvert hal-ve år - første gang den 5. sepLember 1986 - skriftf-iof. nrrpr fnr,,li-16: " ":1 \+f

rektoratet til-kendegive, at De fortsat ønsker at være optaget på nævnte liste,
ligesom eventuel- adresseænd.ring skal oplyses hertil. I modsat fald må d.irektoratet
se sig nØdsaget til at slette Dem af listen uden yderligere underretning,

For at kunne optages på kursus skal man være fyldt IB år, men ikke )+0 åI og

inden for d-e seneste 5 år hav,: gennemgået et af d,irektoratet anerkendt kursus i
farrqtahiø'ln - ^å indeværende lidenrrnkt pr ltrnek Røde KOrst 12timers grund,kurSus"' ."*,,:^'i rarcroh iø] n Ået eneste anerkendte irursus - samt have gennemgået en nærmere fast-
4-*.__*___ --=-=
sat helbred,sundersØgelse med tilfredsstillende resultat.

Vurderet ud fra det øjeblikkelige antal ansøgere på ventelisl,en vil De anta-
gelig kunne optages på et kursus i 1 988.

Da ovennævnte betingelse angåenle kursus i førstehjælp ikke er opfyldt,
skal man henstiLle,at De hurtigst muLigt påbegyndcr et anerkerdt kursus i f'ørs'.e-
hjælp

. Ca. L måneder fØr der er muligh:d for, at De kan optages på eL kursus, vil De

få ti"l canrl F on skrivelse med bl.a. o:rLysninger om kursusafgift og kursustidsrum
samt en atteslformul-ar tit brug ved len krævede helbredsundersøgelse.

Den udfyldte helbredsattest og lokumenbation lor, at De har gennemgået det
krævede kursus i fØrstehjælp, skaf fremsendes hertil inclen for en tidsfrist, som

vil være fastsat i ovennævnte skrivelse.

Ha 23-250
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Opmærksomheden henl-edes på, at Dykkerkursus Nyholm, Holmen, København,

er den eneste skole, der på indevær':nd.e tidspunkt er godkendt af industrimini-
steriet til ud.d.annelse af erhvervsd.,ikksrs i henhold til bekend.tgørels,e af 22"

november -1-plp om erhvervsdykkerprøver.
Sluttelig henledes opmærksomhe'len på, at ned"ennævnte lov med tilhørend-e

bekend.tgørelse kan købes hos J.H. S,-:h;.r-lt:z Boghandel A/5, Møntergade 19, 1115

KØbenha,rm K, tlf . 0l--141195:

1. Dykkerlov nr. 2Il+ af 23. rr.aj 1979.

2. Bekendtgørel-se nr. \79 at 2,1. november I9T9 om erhvervsdykkerprøver.

3. Bekend.tgøre1se nr. IITB af 22. november I9T9 om lægeundersøgelser af er-
hvervsd"ykkeraspiranter og erhvervsdykkere.

)+. Bekend.tgørelse nr. \9 af 7. februar 1980 om betryggelse ved erhver"vsdyk^

kerarbe j d.e.

5. Bekend.tgørel-se nr. l+B a.f T , februar l98O om d.ykkermateriel-.
Det skal bemærkes, at let-og tung dykkeruddannel-sen fra 1. april 1986 er samlet

i en uddannef se. Dett.e indebærer "t uf'dgryr"ninq"n. l
og at kursus prisen vil blive regulereL efter Forsvarskommandoens bestemmel"ser.

Da De har søgt optagelse på tung-dykkerkursus bedes De bekræfte telefonisk om

De ønsker at stå på venteliste til et kombineret kursus.

P.D.V.

{
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Søværnets Våbenskole' Dykkerkursus Nyhotm
Holmen

dykkerskibe og deres indretning.

-/ Meddelelse

19 MAR r-985

Tak for dit brev. Dtr er velkonrnen her skolen. så hvis du

tiL os ot-54I3I3 1okal 2o64 og spørger efter undertegneder kan vi

aftale en dag. Jeg foreslår d. lLr 17 eLler 18 apriL, idet jeg skal

rejse en de1. Du er meget velkommen til at rnedbringe materiale om

H. Holten Møller

B 1a.Jsnre/t

SVN.blanket 451 7530-22-220-0447
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John Freddy G6nart

Henrik Hertz Vej 25
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Deres rel Jou,,dinr 1o2-O-1o/491
(beie: anlart: i r,::v,trLitt)

D,.r 9- senfemher 1985

f fortsættelse af direktorat<,i;s skrivelse al 5. marts 1985 vedrØrende

uddannelse til erhvervsdykker ska man meddele, at De med henblik på aftæggelse
/tung

af prøven for erhvervsdykning med a.tmosfærisk 1u-ft og let/ dyfkerudrustning på

vanddybde indtil !o ni samt udstedr l-se af erhvervsdykkerbevis er optagel på kur-

sus III/86 som afholdes i perioder, 29. oktober - 11. december 1985 på

dykkerkursrrs Nyholm, Holmen, KØtrer,havn, idet dog forudsættes, at ller opfytr-der

helbredsbet i ngels erne .

:1 {-i'o-qtfr'-i'1,1,1.!..1;^ i-.i."1 lr-1rc 11r,.d ' r'-l irr-e jsunrlelsøge1.gen ai e:"fitrcl'v-';,ii-krrc:',:r;piran-

ter og erhvervsdykkere fremsend.es vedla$t. Attesten skal medbr:inges til den un-

dersøgende 1æge. Helbredsun.dersøgu:lsen må iXt<e foretages tidli-gere end den

-------, idet der ikke liå hengå mere end I måneder mellem undersøgel-

sen og påbegyndelsen af kurset.
Den udfyldte helbred.sattest r;kal- fremsendes direkte hertil af den undersø-

gende læge og den skal være direk oratet t hænde.egql-gg!-z4. sePlqrQer-1p_f.

Kursusafgiften, som vil blirr,r opkrævet ca. I uger før kursets start, udgør

kr. 25 .OOO , - næ amfrf l-or iLktr .-- i^^ ^- .^-1^^1 J^."i--'f +^-
-b -...- r:::jt eJbe- u5 uylruruDuuSr i r--r '

Snarest muligt efter at d.irel<toratet har modtaget ovennævnte helbredsat't-est-

frn den r:ndersøøende læge, vil De fra dykkerkursus Nyholm modtage nærmer€ ori'=n-

l eri ns om m,zdeti dspunkt , betaling af kursusaf gif t rn. v. r såf remt r"esultatel. af

helbredsundersøgelsen er tilfredsstj"llende.
Skulle resultatet af helbredsundersøgelsen mod forventning ikke være tj-l-

fredsstiflende, vi1 De blive rrnderrettet. herom af direkteratet.

Man skal anmode Dem om at kontakte direktoratet hr,rrtigst rnr.r"1.igi-, hvls lle er

forhindret i at deltage' i ovennævnte kursus.

P.D.V.
il,{t

,'.f ,r, .,';l,r' ,.'"i

,,"'w({"t(, '#i
t,l

FrJJt EHG {iled !

hr rr*t;"t ufl tLl'4' "ft
tl



S /,r*urrtr' /å/t^"ho[,
?Ekhe, hurrulr fu|,t,

,4{{, Ctrhil er hzg e ,

6crt /eue't
I7g7 ho\'rlu,^ k:



1:,-',.,..'.

:: 42g742g

Læge Jan la Cour
.lænershnrn Alle 20

2920 Charlottenlund

'-l-' .,1! I r,.i:.1.t ,fa.n., r |.,i,t1.,_.,. .-.

1? ln n a .. ,/.r.rr.,t l)ut/"|i.
ii lr :{fJ f ,i-F. 

1..$dJ Jrt i *;l

&28



t.-.. ?::

:" : i:l,i'i;r

,)ufl 't/ectør/".oo'qe(,re /"t /qh -86 hu"
U,U/-T,nr,far ti( 0n

Jo, L q-

v r / v 'rTB*t ,/ f o'bit q e- bt kc ,'/*, /'a' A n^ -L
CoarUuq u.a fl A / /

. ,, , t , ' ' ,tl Jqhlrerk^1 e, //ert u€'rren
A/tett,u," bl'r'J'e'/tdt E' a v r / .,

o/e" </q-'PA L Sov4tøet'
' 1.// / wv -

€"r[ ,,/*""u, hrørt/u e??

udu,'det EkG) *o1/?' t's4 q €mvt€m r,'/( P3 hle'Ce oSliei'*7 ea/"d d""-"-'d-' / ( v a
Statens Skibstilsyns regulativ af I3..februar l98l

mæssige egnetlied som erhvcrvsdyklter. Disse
no'rr.rrer er at:forr, i regulativets ;rfslit 2 og 3.

/.i. I henhold til br:stentrnelserne i $ 3,

stk. 5, i indrrstrirrinistericts h*i;tniiigoielse af
7. iebruai- 1980 om betryggeise ved erhvervs'
dykkerarbejde må indehaveren af et er-
hvervsdl'kkr;rbevis ikke gencpiage dykning,
l-ør raskmei di np. i,:ri.li ieri n g o nl arb.jdsdygti g-

hed) fra en læge har været forevist arbejdsgi-
veren i folgende tilfælde:
a. Arbejd:;rrdl,gtightrl på grr-rncl af sygdom

eller skade i mere end 20 dage.

b. Indiæggelse på hospital eller klinik.
c. Grar idittl.
d. Enhver s,v-gdorn eller tilstand, der medfø-

rer brug af optiske eiler mekaniske mitJ-
le r.

e. Enhver sygdom eller lilstlnd, der medfo-
rer regelmæssige eller tilbagevendende
medikamental behandling.

f. Hlis der i den helbredsrnæssige godken-
delsesperiode i ovrigt opstår tvivl om,
hvorvidt dykkeren opfylder helbredskra-
vene.

1.6. Yed afgorelsen af, hvor.''idt en d1'kker
ikke er i stand til at ud{-ore dikkerarbejde på

en sikker nråde. skal sår'el risikoen for dyk-
keren selv som for trediemands liv og ejen-
dom tages i betragtning.

2. Helbredskrav:

.a
:

l-
"'/ L.

i -r:: -..1
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Regulativ
vedrørende

I-ægeundersØgelser af erhvervsdykkeraspiranter og

erhvervsdykkere.
(Jfr. g 2, stk. I i industriministeriets bekendtgorelse nr, 478 :rf 22. november 1979 om

lægeundersøgelser af erhvervsdykkeraspiranter og erhvervsd;"kkere.)

I. Almindelige opll'sninger

1. /. Nærr'ærende regulativ er udstedt i

nredfør af bestemmelserne i $ 2, stk. I' i in-
drrstriministeriets bekendtgørelse a{ 22- no-
vember 1979 om lægeundersøgelse af er-

hvervsdykkeraspiranter og erhvervsdykkere.

.1.2. I henhold til ovennær'rrte bekendtgo-
relse kan de omhandlede lægeundersøgelser
foretages af læger, der har opnået sundheds-
styrelsens tilladelse til selvstændigt virke, og

undersogelserne skal foretages i henhold til
bestemmelserne i nævnte bekendtgorelse og

dette regulativ.

1.3. Jtr. $ 8 i dykkerlov nr. 214 af 23. maj
i979 mister et erhvervsdykkerbevis sin gy'i-

dighed og kan inddrages af direktoratet, når
indehaveren af beviset er fyldt 67 år, eller
såfremt han inden det fyldte 67. år ikke læn-
gere opfylder de fastsatte helbredskrav eller
nægter at gennemgå de krævede lægeunder-
sogel ser.

t.4. Der skal ved undersogelsen anvendes
en særlig attestformular, der lås ved henven-
delse til direktoratet. I almindelighed vil en

aspirant eller en dykker selv rnedbringe for-
nrularen til lægen.

Ovennævnte attestformular indeholder
retningslinierne vedrorende ud!"1'ldelse af at-

testens afsnit; men ingen oplysninger om
generelle normer vedrørende den helbreds-

Statens Skibstilsyn I H scHUdz^/s S-1-81 o/rroul5l49rr.l4r



J. l. Dykkere skal \ære sunde, \'eltrænede
og udholdende.

l.l. Enhver medfodt eller erhvervet ab-
normitet. enhver alitiv eller latent, akut eller
kronisk s1'gdom eller tilstand samt enhver
folge af operation. kr'æstelse eller skade der
må formodes at medlore, at d)'kkeren ikke er
i stand til at udfore tjenesten på sikker måde,
medforer uegnethed.

2.3. Specielt må drkkere i almindelighed
ikke hn'e gennemgået eller r'ære lidende af
nedenstående sl gdomme :

Å ntl ed rce tsorga n e r
Kroniske eller recidiverende lungelidelser,

herunder bronchitis. asthma og lungetuber-
kulose samt alle tilstande med nedsat lunge-
fun ktion.

Tilstande i luftrejene. der medforer ned-
sættelse af Iul"tpassagen (forceret ekspirati-
onsvolumen (FEV) i forste sekund skal være
rnindst 70 pct. af den forcerede vitlllkapacitet
(FVC)).

Pneumothorar

Kredslob
Hjerte- og kredslobssl'gdomme. herunder

1'orhojet blodtrl'k (ho-ieste acceptable for
aspiranter 140 '90 mm Hg, r'ed lornyelse
i50/90 mrn Hg). Elektrocardiogrammet må
ikke r,ære patologisk.
' Folgende bcl:stningsprove skal bestås
Den undersogte skal 5 gange på l5 sekunde
stige op på en stol. 45 sekunder herefter ska
pulse4 !.!hage på hr iler'ærdien.

N.t'rer og urinreje

Clomerulonefritis. Alle tilstande med ned-
sat nl refunktion. Nyresten. Urinundersogel-
sen skal \:ære normal.

L'l ave-tarmkattal

Tilstande i eller omkring munden, herun-
der tandmangel eller brug af protese, der
lanskeliggor eller forhindrer brug af mund-
bid.

Alvorlige mave- eller tarrnlidelser, herun-
der tilsteder'ærende ulcera. Galdesten. Brok.

åp"4

N erte.sys I ent

Orgeniske nervesy.'gdomme, herunder epri-

lepsi i enhr.'er form, besvimelsesanfald. sr'ære

hjernerystelser eller andre beskadi-eelser af
hovedet, der har medfort varige m6n.

Alvorlige talefejl, herunder stammen.

Ps-r'ke

Psykotiske tilstande, neuroser eller ad-
færdsforstyrrelser samt andre psykiske afvi-
gelser, medmindre opnåelsesmåde og forlob
sandsynliggor, at tilstanden ikke opstår påny,
eller at den er uden betvdning for tjenesten.

Klaustrofobi.
Alkoholisme samt misbrug af opkvikken-

de, bedovende, beroligende eller euforiseren-
de stoffer.

Bevægeapparatet

Aseptisk knoglenekrose.

BIodet og det I.rm.fati.ske s.t'slem

Sygdomme i blodet og det lymlatiske sy-
stem (aspiranter af negroid race skal under-
soges for seglcelleanæmi).

Sro/ski[re
Stofskifte-, ernærings- og endokrine for-

st-vrrelser, herunder fedrre der af direktoratet
skonnes at oge dykkernes risiko i tjenesten.

Sukkersyge, der kræver behandling med
antidiabetisk medicin.

S.r'net

Tilstande i ojet og dets hjælpeorganer, der
kan medfore en for tjenesten betydende ned-
sættelse af funktionen.

Ukorrigeret synsstyrke mindre end 6/ 12

ved brug af begge olne samtidigt. Direktora-
tet kan for dykkere, der allerede har r'ihver-
vet bevis, tillade, at der anvendes korrektion.
Unornralt s_r'nsfelt, dog kan ansogere med
synsfeltdefekter. herunder mangel af et øje,
godkenties ved lorn-'-et undersogelse, hvis det
skonnes, at defekten ikke ii'æsentlig grad
medlorer ri.iko under ljenestcn.

Progressiv nrutign mi opi.
Natteblindhed (hemeralopi). Der stilles

ingen krav til fan'esansen.

Orer, ttæse

l-ilstande rJer vanskeliggor trykudligning i

næsens bihuler eller mellemoret.
Væsentlig nedsat eller ophær'et luftpassage

gennem begge sider af næsen. Recidiverende

/3



ore- eller bihulelidelser. Perforation af trom-
mehinden. (Eftergivelige ar i trommehinden
skal efter direktoratets skon vurderes af spe-
ciallæge).

Manglende evne til med hvert ore for sig
at hore talestemme på 21,': meters afstand,
dog kan direktoratet godkende ansogere med
ensidig horenedsættelse til begrænset tjeneste.

Permanent eller tilbagevendende forstyr-
relse i ligevægtssansen.

2.4. udover hvad der er nævnt ovenlo
medforer i særlig grad folgende lidelser tern-
porær uegnethed: Catarrhalia, sinuitis, aller-
gisk rhinitis, andre allergiske lidelser, bron-
chitisk acuta. gastroenteritis acuts. cystop)e-
litis acuta. Akutte ortopædiske tilstande som:
Distorsio. luxatio. fractur m. m. Alkoholiske
eller andre >drus< intoxicationer. Graviditet.

Tilstande efter tandudtrækning, mindre ki-
rurgiske indgreb og donering af blod. Smit-
somme hudlidelser.

2.5. Retningslinier vedrorende årlig under-
sogelse af lungerne. I hvert af de år, lægeun-
dersogelse ikke er krær'et, skal en erhvervs-
dykker gennemgå en separat undersogelse af
lun rontgenu ndersogelse).

EsultateTT[ul værd:67ffi på en beskri-
velse af almindelig rtg. af thorax, frontalt og
profil (ikke skærmbillede). Såfremt rtg. diag-
nosen er >intet abnormt< skal lægen med
angivelse af tid og sted attestere i vedkom-
mendes erhvervsdykkerbevis, at indehal'eren
har fået foretaget almindelig rtg. af thorax
med tilfredsstillende resultat. Hvor diagnosen
ikke er >intet abnormt<, skal undersogelses-
resultatet samt ovennævnte beskrivelse ind-
sendes til direktoratet.

Direktoratet for Slatens Skiåsti/s-r,n den I3. Jebruar l98l

J" R. Fui.ioen
./ K. Skaareberg Eriksen
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i---i ITEKN-EK_Ii-----: Instrumentar

Blodtrytdret måIes
Blodtryk l2Ol8O, - 130/95. - Her får De forklqring på, hvod tollene betyder. Hvilket blodtryk, De helst skql
hove, må De spørge lcegen om, del er meget individuelt, og pleier ot vokse med årene.

'fJj.r,", 
pumper blodet ud i arterierne og

I I tlct tryk, som blodct udover mod ar-
tcricrnt:s væg{c, benævn cr man blodtrykke t.

'I'rykkct vckslcr naturligvis med hjertets
slae, så man kan tale om to slags blodtryk.

Det systoliske tryk opsthr, når hjertet
trækker sig sammen og pumper blodet ud.
Dct diasloli.ske tryk bctegner det tryk, som
blodet udøvcr mod arterievæggene, når
hjertct cr i hvile. Det er altså lavere end det
systoliske tryk.

Blodtrykket måles i overarmsarterien med
cn blodtryksmanchet (sfygnomanometer).
Dcn består af cn gummislange, dcr kan pu-
stes op, med en manchet af uelastisk mate-
riale udcnpå.

Manchetten anbringes på overarmen,
lige oven over albuen. Gummislangen pum-
pes op med en håndpumpe (en lille gum-
miballon ).

- 
Lufttrykket i gummislangen kan aflæses

på et nranometer (en trykmåler). Den be-
står af ct rør, hvori en kviksølvsøjlc presses
op af lufttrykket - eller af en metaldåse,
som påvirkes af lufttrykket, hvorved en vi-
ser bevæger sig over en skala. Princippet er
altså det samme, som i kviksølv- og aneroid-
baromcterct (N&T 9: 139).

Ved et vist tryk i gummislangen presser
denne så hårdt mod overarmsarterien, at
blodstrømmen standses. Pulsen ved hånd-
ledet kan ikke længere føles.

Når pulsslaget ikke længere kan føles,
placerer lægen sit stetoskop mod en arterie
neden lor albueledet og slipper langs<im luft
ud af manchetten. I det øjeblik, da han igen
kan høre et pulsslag, noterer han manome-
terets stilling. Lufttrykket i manchetten er
nu lige så stort, som det systoliske tryk i ar-
terien.

Lægen slipper mere luft ud, og lyden af
pulsslaget dør langsomt hen. Arterien e r
helt udvidet. (At man altid kan føle puls-
slaget ved håndledet beror på, ut -un d..
presser arterien mod et ben, så den for-
snævres. Blodet flyder ikke uhindret, og
man mærker derfor dets anslag mod arte-
ricvæggcne.

I det øjeblik, da pulslyden dør bort, viser
manometeret det diastoliske blodtrvk. d.v.s.
det tryk, som råder i arterien.
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Blodtryksmonchetlen
kon også være forsynel
med et lille monomeler
of somme lype som one-
roidboromeleret. Denne
type kon leegen lettere
medføre, når hon of-
lægger sygebesøg.

Diogrom over det, som sker, n6r luften long-
soml lukkes ud of blodtryksmoncheilen.

Kviksølvsøilens høide i monometeret viser,
hvor siort blodtrykkel er i mm Hg. Mon fo-
reloger to målinger. en of det systoliske tryk
(f. eks. 120 mm) og en of det diostoliske -
f. eks. 80 mm. Resuhotet skrives 120/80 .
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KaptaJnløJtnant B.K. Jensen
I' 1-;rn 1æg4n I n,gs o f f i c e r
Søværnets Dykkerskole
LIoImen
l-413 Københarrn K.

(or) 54L)Lt tokar 2o51.

0.4 L er (<aa oø d-CIk(

(fun tff civile elever)
(t'.:.r tif civile elever)
(t<un tif civile elever)

/to,

flrn

n4 Vol/renlt ^,A-

o[ler, 2/ år-

Tt1

Bllag; Svarkuvert
Ansvars frigø re 1s es e rk1æring
Regning og indbetalingskort
TLmeskema.

f . iiøværrtets Dykkerskole skal herrred meddele Dem, at De er optaget
som elev på Dykkerskoten for at g,ej.,+.emgå:

Gn:nd.udclannelses I ctylmi.ng hold" 
*1./åi 

I period.en: 2{.r i,rir-T - ---l'- 'lr'fr': i'')3'
derfor denne orlenterlng inden IJe mød.er p:l kursus dsn t]''i Oir'f i<l. ':8no*

2, Søværnets Dykkerskole er bellggende på F1ådestatlon Københavnt
i rlaglig taLe "Holnen", vej 21. lykkerskolen har tl1 formål at uddanne
dykkere, såve1 civlle som mllitære.

5, fndsentlelse af papirel:. Inden kursus påbegyndes, skal civile elever
frernsende kopi af personnr.- e1ler sygeslkrlngsbevis.

Såfremt De tid.ligere har bestået en ci.ykkerprøver indsendes også det
clvile erhvenrsdykkerbevis.

4. Kurset gennemføres efter lov nr. 2I4 af 21 t'11\J L979 (dykkerloven), og
er af J6 arbeJdsdages varighed.

Kursusafglften er for Grunriuddannelses I dyloring sat til kr.,25.ooo.oo
kursusafgiften skal være betalt inden mødedagen. Zu/tt-il'

Afgår en clvll elev fra kurset af grrrnde, som ikke kan lægges ham til
1ast, vil han få tllbagebetalt et be1øb svarende tt1 det resterrnd.e antal
kursusdage. Afgår eleven efter eget ønske, el1er af grn:nde han selv er skyld
i, vil der ingen tllbagebetaling ske.

5. På mødedageq skal civlle elever medbringe vedlagte ansvarsfrigørelses-
erklæring, uafyl og underskrevet af Deres firrna..qgnng@f_!g-*tsggg€-S9[t" .
pr!-vai peJ!elL_sk"l !S tegne en ulykkesforsikring (fritidsulykkesforsikring)
?l :;"rr"- Tilf""4=-g;q18 6';s af arGJasglvere. Folicen slåi'medbringes -på

mødedagen, ellers vl1 De ikke kunne påbegynde uddannelsen.

6. Adgang til dykkerskolen sker gennem Holnens vagter:
- Elefantvagten, som nås ved at benytte færgen fra Toldbodenr eller
- Værftbrovafitenr som ligger for enden af Prlnsessegade.

7. Mød"etLd.er: Af vedtagte skerna fremgår, at der er forskellige mødetldert
J aage møaes der i svømmehal kl. o5)ot mens fortsatte svømmetrsting foregå.r
på Holmens område, her er mørletiden kL, o5Jo. Øvri-ge mødetldspunkter fremgfu
af skemaet.

/(
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8. Undervisningen føl6er do krav, der er fastsat i dykkerloven:
- ovktffiTl-
- Dykkermateriel, herunder alnindeligt benyttet hjælpemateriel
- Praktisk dykning med materiellet
- AIle almindeli6e foranstaltninger til varetagelse af dykkernes sikkerhed

under arbeJdet.
- Tilrettelæggelse af dykning, og dykkerlovgivning.
Det skal understreges at forberedelse fra dag til da6 er nødvendig.
Dykkerkursus forsyner Dem med undervisningsmateriel, og De vil få stillet et
skab til råaigned, ned det dykkernateriel De skal bruge.

9. Eksamen. Kurset afsLuttes med en prøver der aflægges for Dykkerprøve-
kommisionen. Prøven strækker sig over 2 dage. For at en elev kan indstilles
tiI prøve skal vedkomnende under det forberedende kursus mindst have opnået
karakteren 5 i hovedfaget praktisk dykning. Efter bestået prøve udsteder
Dykkerprøvekommisionen et eksarnensbevis. På grundla6 af dette udstedes et
erhve rvedykkerb ev i s .

Io. Påklæ<ining. Den daglige påklæaning er arbejdstøj. Det er praktisk at
medbringe skiftetøj. I uddannelsesbygningen findes omklædnings- 06 baderum.
Håndklæder vil blive udleveret. Der er ingen bespisnin6snuligheder ved kurset
men der er mulighed for at spise på rnilitært eafeteria, her kan også bestilles
madpakker.

Det skal bemærkes, at militært personel skal være iført/medbrin6e ud-.
gangsuniform som på enhver anden militær skole.

11. Adresse o6 telefonnr. til kurset:
SUV,€RNETS V

Und e rvand svåb enku rsus
Ilykke ruciciann el. s ess ekt i on en

HoImen
L4J) København K.

2o6J.
2189.

(ot) 541)t] tokat
Besked tiI eleverne kan modtages på lot<al

Kaptajnløj tnant.

=9-!i=
f perioden 25 NOV - J DEC, ELIER 4 DEC - 12 DllC, skal De
påregne at b1lve lndkvarteret på Flådestatton Korsør.
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Dato:

Alvstrnes

frc t C, dreaL t€s ErekLEe//rG'

Underteonede firma
( stempel )

af firmaets ansatteerk-Iærer herved, da en

Fulde navn:

Fødselsdato:

i tidsrummet fra den til den gennemgår dykkerkursus ved

Søværnets Dykkerskole, at firmaet overensstemmende med de i lovgivningen om ar-

bejders forsikring mod ulykkest.ilfælde indeholdte regler er arbejdsgiveren i
ovennævnLe tidsrum med henvisning ti1 de forpligtigelser, som er fastsat i loven

om arbejdsskadeforsikri ng.

( firmaunderskrift )

Co /b/ iL 6 e - f; ofl 
" A 

elt c't t'/7un h( *t

l./e r" årot (' /''r *a ,' h (m h' n /6( r c/'t/ t' /

Je(rntrn*"/,g r chu(y /.7 {"Vr, €tt f"|ot

/rt/t,'/u "!#/r/,c, /onn^''/2"L6 ' ? uh"',', ua,/e'
" 

f: , of {o{r.rer, €t s /rr"hr,Yr.r, or'2 et4re't

Qnlrq,r /t, "nrn/ra//e uL2L/'e' tlLe' s/t'øt/er

4,oo/,e, otr/./o,rø e/ue m f;('L"' *"Jb'i'6es '



l;(ru,lnvF:'t':; vÅBr,tN: iKo t.r:
Undo nrrnttrrv,tbrlnsko Ic.n
Dykkc mrltiutnelscssok t Iorr,rn
l[olrn.ln .f . nc. 56o - 394

l,[JJ Købt'nhrwt K. 14 0K'f 19&i.

'tll John L'redct.v G6nar{.
F'Lldeg ha tton Københevn, fl konomi.stlk ttonen

I,lnure: Rermtnr for Gnrnrlucklannetse f Dykntng, hold 1/86.

l. tlerwed tl.lstllles regnlng for deltagelso I Cnrndudtlannelee I
dyknlng, hold ,/S5p t perlo<len 29 OKT - 17 DnC 1985.

falt kr. 2l.ooo,oo
2, Boløbet berles lndbe tal t tll t

Flådestatlon København, Økonornlsektlonen
llolmen
L4J) Københevn K, på
Postglro 5.45.5o.65, senost den 24 OKT 1985.

Sr!.fremt beløbet lkke er tndbetalt, kan De lkke optagas på lcurset.

EB

,Aøra.4a
lI. Holten Møller
KaptaJnløJ tnant

Uddannelsesofflcer.
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Det kommer on på udstyret. Med en.|0.C00 
meters ciybde. Almindelige

nøies med bes!:ednere dybder.

Pumpen på overfloden presser luft ind i dykkerdrogten, så ot iryk-
ket inden i drogfen hele tiden er lige så slort som vondtrykket på
Cen dybde, dykkeren befinder sig i.

På 30 melers dybde er
vondirykkel 4 gonge så
storf som ved overfloden

På 60 meters dybde er
vondtrykkel 7 gonge så

slorl som ved overfloden

På 90 meters dybde er
vondtrykket l0 gonge så

stort som ved overfloden

i'i1.i
iiij

Hvor dybt kars mare dykke?
såkoldt botyskof 

- 
en slogs synkende u-båd 

- 
hor mon nået over

dykkere (frømcend og såkoldte tunge dykkere) må

\ / on.letr tryk tiltagcr, jo længerc man
Y kornmcr nccl rrrrtlcr ovcrfladcrr. Tryk-

ket ved overfladen er cirka 1 atmosfære
(i000 mbar (millibar')). Dct tiltager med
1 atmosfæres tryk for hver tiendc meter reg-
net fra overfladen.

lin dykker på 30 metcrs dybde udsættes
altså for 4 atmosfærers tryk - ct fire gan-
ge så stort tryk som nor-malt. Nlarr skullc
egentlig ikke tro, at han kunne indånde den
luft, der pumpes ncd til ham. Dct storc tryk,
ville man mene, måtte hindre hans muskler
i at udvide brystkassen. Og alligevel kan
dykkere, som åncler ved almindelig luft, ar-
bejde helt nede på 90 meters dybde, hvor
trykket er ti gange så stort som oppe vetl
overfladen. (N{an har endog sænkct dykke-
re helt ned til omkring 200 meters dybde,
men så langt nede kan man ikke bruge al-
mindelig luft).

Trykket inde i dykkeren
Men hvordan kan dykkeren indånde al-

mindelig luft selv på 90 neters dybde?
Dykkeren onrgivcs af et lag komprimeret

(sammenpresset) luft, som ledcs ind i hans
dragt og dermcd også i hans lunger. Luftcn
leveres af en pumpe oppe ved overfladen.
Pumpen regulerer lufttrykket i dragten, så

at det hele tiden er lice så stort som vand-
trykket på drn dybde, dykkcrcn bcfinder sig
i. Trykket inden i hans krop blivcr lige sir

stort som trykket udenfor. På denne måde
opvejes virkningen af vanclcts tryk.

Dykkersygen
Opstigningcn må skc nrcgct langson'rt og

forsigtigt. Luftens kvælstof (som udgør fire
femtedele af ahnindelig luft) opløses rror-
rnalt ikke i blodct vcd åncledrættet. Men ved
høje tryk opløses kvælstoffct, og hvis trykket
derefter falder hurtigt, fordi opstigningen
går stærkt, danner det opløste kvælstof srnå
bobler, som bl. a. tilstopper blodkarrene og
hindrer blodornløbet. Vi kan se nogct lig-
nende ved at åbne en sodavand os studere
boblerne, der tilsyneladcndc opsLåi midt i

væsken; det er opløst luft, der frigives.
Denne tilstand kaldes dykkersyge. Den er

rneget smertcfuld oe kan i sværr: tilfælde
Iørc til døden.

Hvorclan moderne clykkemctocler har
fået bugt rned disse var.rskeligheder, skal vi
fortælle onr i en kommentlc artikel.
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ØrcesQ ue Ez E ER 0E/1/ ,//PP/r';fE sK,+O;e !
Af tegningen som viser metode A, frem-
går det, at trykudligning fremkommer ved
at man ved synke- og gabebevægelser
åbner odet eustatiske rør( og derved ikke
øger trykket i brysthulen.
Med hensyn til metode C sørger man for
at lukke af til luftrør og lunger ved atløfte
strubelåget og lukke passagen bag om
tungeroden, (den samme bevaegelse som
ved prøven, hvor man siger sit navn med
vandiyldt dykkermaske).

Sikkerhedsudvalget vil derfor gerne
bringe følgende råd/oplysning :

I Indøv derfor metode A og C, og
undgå metode B.
(NB! Husk det gaelder også fridykkere).

II Dyk aldrig, når du er forkølet.

III Forsøg aldrig at presse en trykud-
ligning igennem, hvis det er van-
skeligt.
(Gå heller nærmere til overfladen og
iorsøg igen)

Sikkerhedsudvalget bringer hermed
en artikel om skader i det indre øre i
forbindelse med trykudligningspro-
blemer under dykning. Artiklen er fra
det svenske medlemsblad uSports-
dykkerenu og oversat af kredslægen,
kreds 2, Steen Agerbo. 

hatLt
Allerede i1978 har man i Sverige konsta-
teret skader med blivende høretab på
grund af laesioner i mellemøret, forårsa-
get af forkert trykudligningsteknik. Det er
imidlertid først i år at sikkerhedsudvalget
under DSF, har fået kendskab til lignende
skader hos danske sportsdykkere.
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OPMÅLING OG TNSPEKTION AF SPUNSV,EG I }'TASKTNGRAVEN

Dykker Rr. ! Navn.: John Genart Dato.:

åpE4sIrygsegs ti.l-stand :

Overflad"isk tæring er syn11g. Der er ingen gennemtæri.nger.
Anod"eholderne er genereJ-t i god kond"ltion enkelte steder
ses metallet uden overfladetæring, Grubetæring blev lkke
observeret. D D"" bLev i a1t oprnålt 42 stk. spunse"

Eegrgning:.
Begroni"ngen er jærnt fordelt over alle spunsene dog med en

tendens til kraftigere vækst op rnod" vandliniezonen. Ca. 4OFu

af overfladen er dækket af tang og ca. 7O/o er dækket af srnå

runde hvid"e skald"yr. Der blev ikke reglstreret søanemoner.

Anodetilstand:

Anoderne består af zlnk. Tilstanden er stærkt varlerende. Der

blev I alt und.ersøgt 1O stk. anoder Jævnfør anodeskitsen"
Ånoderne blev benævnt fra A til J. Tæringsprocenten på de

enkelte anoder blev visuelt vurd.eret med non-destructive
method. Procenterne er påført skltsen over spunsvæggen. Som

supplement til vurd"erlngen ved"lægges farvefotos over anode

ÅrBrHogJ"
Havbund ens beskaffenhed. l

I{asklngra.vens bassinbund er d.ækket af et 1ag slam, d"er dog

ikke er tykkere end c&. 10 - 2O cm, Det er relativt grovkornet
slamr oB flere eteder rager bunden op beståebd"e af gruso sten,
og affald. hoved.sagelig beståend.e af jernpladerr kabler og lign.
Sæglise f oqhol3:

Som det kan ses af skj-tsen over spurrsvæggen er der flere steder,
hvor jerndele har berøring med spunsvæggen. Det kan være til-
fældigt, men netop omkring d.e to mind.st tæred"e anoder - anode

A og anod"e G - er der færrest jernelementer 1nærhed,en.

Ved.læg:

1) Skitse over ltfaskingraven 2) Skitse over spunsvæggen 3) Fotos

C2Llet /?y'/-/7s6

Und"erskrif t:

sa
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Skrevet af laege Hans Ørnhaqen.
forbundslæge for SSDF og oiersat
af Ole Hyldegaard,
Sikkerhedsudvalget DSF

Flere og flere uopdager< tørdragten,
som giver dykkeren længere og var_
mere ophold i vandet.
Der findes dog visse detaljer somfrem for alt tørdragtsdykklre bør
vaere opmaerksomme på. En stram og
fejlplaceret halsteetning kan for]
årsage ubehag, svimmelhed og endda
besvimelse under vandet. En saLalat
carotoid-sinus-refleks kan være
årsagen, men halstætningen kan
også nedseette blodtransporten fra
hjernen.
Denne artikel beskriver disse begre_
ber og giver samtidig den medicin"ske
baggrund til problemet med halstæt_
ningen.

BJodtrykket i kroppen reguleres ved hjælp
af såkaldte baroreceptorer, således at
blodtrykket kan holdes inden for qivne
grænser uafhængigt af kroppens tilsland.
Det er nok ikke nogen tiliældighed at
oaroreceptorerne sidder i halspulsårerne
(også kaldet carotiderne). som går til hjer_
nen. Hjernen og rygmarven er nemliq de
organer som har størst følsomhed Jver
for et blodtryksfald og det er derfor vigtigt,
at trykket i de tilførende blodkar notaås
konstant.
Halspulsårerne løber på begge sider af
hals.en og lige bag skjoldbrusken. på
højde med underkæbens underste kant
deler karret sig i en indre og ydre gren. I
begyndelsen af den indre grÅ'sidder rige
ligt med nerveceller som er følsomme f'or
spændingen i karvæggen. Figuren viser

stedet for delingen af halspulsåren. Signa-
lerne fra nervecellerne går til et områle i
den øverste del af rygmarven, hvorfra
impulserne kobles videre til hjertet. Hvis
blodtrykket stigeq hvilket foi eksempel
sker når man lægger sig ned, så mindskes
hjertets slagfrekvens (pumpens aktivitet
mindskes). Herigennem tilbagestilles
balancen i arteriesystemet mellem tilfør_

3el lnum.ne.a.ktivitet) og afløb og blodtryk_
ket kan holdes konstant.

Påvirkes af tryk
Baroreceptorernes placering på halsen
gør at de også kan påvirkes af massaoe
eller tryk udefra. Den første redegørelZe
for en sådan ydre mekanisk påvirk-ning af
baroreceptorerne blev lavet af periy i
1799. Han beskrev hvordan han, gennå*
at trykke hårdt på halspulsårern"ifo.q."_
ningssted, kunne sænke slagfrekven-sen
på personer med høj hjertefrekvens.
Dette blev kaldt for carotis-sinus_reflek_

fortsætter side 8



Halstætning ved dykning
Ved dykning anvendes ofte halstætning af
forskellige slags. Det kan være en hjælm-
tætning hos erhvervsdykkeren som dyk-
ker med varmtvandsdragt eller en dragt-
tætning hos dykkeren som dykker med tør
konstantvolumendragt. Der findes beret-
ninger om dykkere, som har oplevet ube-
hag i form af ildebefindende, svimmelhed
og svaghedsfølelse når de anvender hals-
tætning.
Kan nu disse symptomer forklares af den
tidligere beskrevne refleks? Hvis halstæt-
ningen har siddet højt oppe på halsen og
hvis den har været usædvanlig stram, kan
det ikke udelukkes at en stimulering af
baroceptorerne har bidraget dertil eller
været den eneste årsag til symptomerne.

Som at stå på hovedet
Halstætningen nedsaetter imidlertid også
afløbet af blod fra hovedet på grund af at
det meste af blodet fra hjernen og hovedet
går iyderligt liggende vener med lavt tryk.
En for stramtsiddende halstætning giver
en effekt, der ligner den man fåq hvis man
står på hovedet, det vil sige en overfyld-
ning af hovedet.
Dykker man med halstætning skal man
tænke på, at kraven:

1. Skal være retvendt.
2. lkke skal være strammere end den

behøver.
3. Den skal lægge an på halsen så langt

nede som muligt.

Får man symptomer som svimmelhed
eller ubehagelighedsfølelse kan dette
være et forstadium til en egentlig besvi-
melse eller en alvorlig hjertefrekvens-
saenkning. Hvis symptomerne ikke for-
svinder temmelig hurtigt efter at man har
lettet på halstætningen er årsagen til
symptomerne sikkert en anden.
Det faktum, at visse midaldrende mænd
synes at væremerelølsomme, gør, at man
måske burde teste carotis-sinus-refleksen i
forbindelse med laegeundersøgelsen for
dykkeren. Nu er der, så vidt det vides, ikke

8

indtruffet nogen alvorlig ulykke, hvor
årsagen har været en kombination af hals.
tætningen og carotis-sinus-refleksen, men
dette indebærer ikke at risikoen ikke fin-
des. Kundskab om risici øger sikkerheden.
Skal man derfor begynde at dykke med
konstantvolumendragt (tørdragt) bør
man starte med et par dyk på lavere vand.
Her kan man gennemprøve alle risikomo-
menter under kontrollerede former inden
man giver sig ud på dybere vand.

PS fra sikkerhedsudvalget: Denne
kvælningsfornemmelse med mulighed for
besvimelse opstår ofte efter en dykning,
når man kommer i overfladen og lukker
luft ind i dragten. Dette kan undgås ved at
man altid bruger opstigningsvest, som
man så blæser luft i, i overfladen. Herved
undgås dragtens trykkende fornemmelse
omkring halsen, såfremt halstætningen er
ordentligt tilpasset og sidder korrekt. I
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2./
z,'

tr,/

A/

e"/
ro./
n"/
r2"/
'lz /

r4"/
ry./
r|j./

17./

r8 ./

re ./

ta. /
.!. /

22-/
2)./

24. /
1). /

26 -1

Checkljste for tiLrigninA af dekokanmer på Læsø.

Tilrlgning af WOKO tlf an1æg med. subunit, samt afprøvning.
Åbn* .fr:r' kas.nerluf'b f:.a luftcentralen.
Ålne spærreventi I til kan,n,erred.uktionsventiler nr. 1 & 2.
f,Abne tilgangsventiler ti1 reduktionsventil I & 2.

Tænde kanmerbelysning. .\

Tænde varrneanl-æq hvi " rrd"terp. er \naer
Udluf te zf 'vand"r$"o,ulere. (1 i kanrnrbr,

Checke O, storres nr 1. (4 * qo ltr1)o
Checke 0, storres nr 2. (1 x to ltrl)o
Checke O, tryk til tank (l bar).
Åbne O sr:prrehane til- k.rmme..Åbn" O. afgangshane (Bagkant på tanktOp,)"2 *2 __o_--,

I tankr Åbne O, haner trf cycloflow (J stk). ÅUen O, afgangshaner (l stk).
Åbne ejectortilgang t1l- k.:.nin.er (regulator på I bar)
Cirecke 0., uiaskerriu uecl Lndrn6. Checke by-pass ventiler på O, masker,

I
Afspærre clycloflow- od 0z afgangshaner i kanu:er (6 stk)
Lukke 0, f laske og afb 1æse i J,t systemet.
Lukke luge tl1 kau:nrer og sluse, afspærre dræn (Z stk) og { afgangsventl-
ler ( Z pa hovedkaninier o6. ? pi, sluse ).

'Tryksæt hovedkan,r.er :r i ;:4. 6 mVs på reduktionsventlf 2 genneno tilgangs-
hane nr 2.
Tryksæt sluse til vandsajlenå1er på hovedkamner begynder at stigefCheck
af trykudlrgr,ingsvent,ii r,el-len sluse og hovedkarnner. )

Sluse tryksætiss n.ei reouktionsventiL nr 'l dennen slusetilgangsventil nr '1 .

Sann.enlign v.rnti;iarr:en ; ,lc { vandsøjlenå1ere"
Afprøv ventilationsirr .j,. .1. i6ennelrstrøu,nindsnL,er:n).
Afblæs hovedkann.er

A11e kanrmerafgange 1u,..; . "-ri li"lgang 2 t j L h<-,,**kanrner og reduktions-
vent 11" sk:r1 være ,r', Dne .

Slidske n;e]Lem k.Ln'n.er-, :-;ic .rnbringes.
Check : spand nied v:lntt. ,' . l+ur/ksmaler, je tsur, .qttntrolliste, haniner ,

trrnklogbl.roe , behan,l .1.".';,,. r.bel. ler , f ørstr:n. ' - ii,rs:j€.

Kauriier klarmeldes tir ..- ,rl-eder.

2o oC (tsesked tiI mester)

I i sluse og 2 på front)
bar j- SB gang.Kun behandling.)
bar und er tank . Overf lad.e d.eko. )

2JocB6 Suhr 9t



DYKKERPRøVEKOMMI SS I ONEN

MUNDTLIG OG PRAKTISK PRøVE I DYKKERMATERIEL

1 - 14 a. Beskriv en 2 - trins lungeautomat ( Oråger ).
b. Hvad skal en Iet-dykkerudrustning mindst bestå af ?

c. Adskil eller saml en Secor 2oo reduktionsventil.

2 - 15 a. Beskriv opbygning, funktion og virkemåde af dykkerautomat Dl4 220

b. Fortæi om syn af dykkergrej.
c. Forklar om luftanalyse, og udtag en Iuftanalyse med Aerdtbst

luftanalyseapparat. ( prøve for C0 eller C0 2 )

3 - 16 a. Beskriv opbygning, funktion og virkemåde af Drager reserveventil
b. Fortæl om Iovens krav til Deko - behandlingstanke.
c. Fortæl om og klargør AGA slangedykkerudstry.

4 - 17 a. Beskriv reduktionsventil Secor 200 opbygning, funktion
og virkemåde.

b. Fortæl om afmærkning af dykkerflasker..
c. Adskil eller saml en 2 - trins Iungeautomat ( Oråger )

5 - 18 a. Forklar opbygning, funktion og virkemåde af lungeautomat

Secor 200.

b. Hvad skal en tungdykkerudrustning mindst bestå af i henhold til
Ioven ?

c. Adskil eller saml en oråger reserveventil.

6 - 19 a. Beskriv Secor 300 reduktionsventils opbygning, funktion og

v i rkemåde.

b. Hvad kræver loven af seler og afvejningsmateriel ?

c. Adskil eller saml flaskeventii

7 - 20 a. Forklar Secor 300 lungeautomats opbygning, funktion og

v i rkemåde .

b. Hvad kræver loven af en opstigningsvest ?

c. Adskil eIler saml Secor 200.

8 -21 a. Beskriv reserveventil til Aqua - Lungs opbygning, funktion og

v i rkemåde.

b. Hvad kræver loven af slangedykkerudrustning ? ( bestanddele )

c. Forklar om luftanalyse, og udtag en luftanalyse med Aerotest 9Z
Iuftanalyseapparat. ( prøve for C0 eller C0 2 ). o



9 - 22 a. Forklar opbygning og afprøvning af 2 bolts hjelmen.
' b. Dykkerlovens krav ti1 slanger ( enltelt - dobbelt )

c. Forklar om luftanalyse og udtag en luftanalyse med Airlab luft-
analyseapparat. ( prøve for olie eller vand )

10-23 a. Beskriv opbygning, funktion og virkem,åde af Kirby - Morgan

superlite 17 dykkerhjelm.
b. Fortæi om dykkerlovens minimumskrav til normal-, reserve- oq

nØdluftbeholdning ti I en tungdykker.
c. Adskil eller saml reduktionsventil Secor 300.

11-24 a. Beskriv reduktionsventil DM 220 opbygning, funktion og virkemåde

-'., X b. Fortæl om syn af dykkergrej.
c. Adskil eller saml lungeautomat Secor 300.

12-25 a. Beskriv opbygning, funktion og virkemåde af den almindelige
reduktionsventil, 2 - trins LABOR 2.

b. Fortæl om å:ovens krav til reduktions- og doseringsventiler.
c. Beskriv opbygning, funktion og virkemåde.af Duocom transport-

kammer.

13-26 a. Beskriv opbygning, funktion og virkemåde af dykkerhjelm Dl4 ZZ0.
b. Fortæl om dykkerlovens krav til seler, afvejningsmateriel og liv-

line.
c. Vis og forklar om afprøvning af nødluftsystem, nØdluftomskifter og

kontraventiler for DM 220 udstvr.
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John Fredd benart
(fulde navn)

10. maj 1955
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(fødselsdato)

har bestået den ved dykkerlov nr. 214 af 23. rnaj 1979 fastsatte

PRØVE FOR ERHVERVSDYKNING
med

ALMINDELIG AIMOSFÆRISK LUFT
og

LET / TUNG DYKKERUDRUSTNING
på vanddybder indtil 50 meter
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med følgende karakterer:

Dykketeori Gennemsnitskvotient

Tirngtdykkermateriel. . . . Gennemsnitskvotient

Gennemsnitskvotient

Hovedsum

Gennemsnitskvotie nt

-*":S\ Praktisk dykning.

JÅ
"1, r= I

. ._.1 ,

'y {'L ,)'.,''Ys.
o **l:-^" 6-= ':t' '-.I t-.

København, den 17. december 1985

29to

For at bestå kræves:

En gennemsnitskvotient på mindst 6 og

for hvert hovedfag en gennemsnitskvotient på mindst 5.

Ved bedømmelsen er anvendt karakterskalaen 0-13.
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Ekspederet
Pcistgiro

s9"11.1987
Postkvittering

" srt
Postvæsenets erstatningspligt ophøre-r. når hravet ikke
e'anmeldt'or postvæsenel inden 2 år efter betalinqen.

FraDerespostgirokonto 7 l? 88 43
JOlI}I GEHåRT

lndbetaleridentif ikation Nroner Ørc

er der overfø{ 100 0 0

TrL P0STSrRCt0l,tTo 2 g6 37 19
DåttSX DY l(XElf0flE l,lI tlG

x0itgsAGEn $8

2620 AL8€RTS Lul,l D

ttel/eØcgebffr,

Kodenr 2 50{3023 0
s. 6025 (9-84)
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John G6nart
civilingeniør
Bjarkesgade 15 st. th.
6700 Esbjerg

E 6"un,4.Å* -

/b, 
tø,'"/ t4k. 5O - Zcto

Esbj etS t den 16. august 1989.

Adresse- og Telefonændring

Pr. 0L. septernber 1989 ændres min hovedadresse ti1:

Strandparksvej 6 st. tv.
2900 Eellerup

Telefonnummeret bliver føIgende:

31 6t 19 54

il&t'uty,6(,,.-u
r/a/r, "',fA,'6" {' 

( 
"2 ^

Ø)c/loL^tut
,,[no/,rr" qao(e /7
Zlqz 'hr l r./o>. S .

31L7 tE /5
VUrt*tuurø(t **/e 38 C
Z lcto holLn/,on ø

hilsen

/.-r9z2

l

f

l{ed venlig

d-/-
John G6nart
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UNOIII OANgK FUNl<TIONÆRFORBUNO

I r{J
Formand
Peter Sørensen
Marklodden 14
2760 l.!4.ttløv
Tlf.:44682426

J,f ;1i .1': 
1?

i- 
"ej 

:
Næstformand
Jørgen Hansen
Webersgade 44
2I00 KøbenhavnØ
Tlf.:35 267626

Kasserer
Johnny l^au
Ktldegå'rden 3
2620 Æbertslund
T:lf.:42 64 15 26

L4. januar 1993

Gode ven.

Dansk Dykkerforening har nu oprettet et kartotek for al-l-e danske
erhvervsdykkere med gyldigt certifikat.

Vi har derfor mulighed for at informere l-Øbende om relevante
omnor

Denne gang har vi INFO fra AMU ved S@værnets Dykker Skole,
SØfartsstyrelsen samt Dansk Dykkerforening.

Vi får ofte henvendelser fra firmaer, der mangler dykkere, derfor
har vi besluttet at oprette en l-iste over dykkere og deres
kvali-f ikationer.

Skulte du være interesseret i at være på listen, er du velkommen
til at indsende blanketten. Listen vil- også være aktuel, selv
om man har arbeide.

Med venlig hilsen
DANSK DYKKERFORENING

f-\ ?,-y' ..1 \-
, ."' /.,<-)-..**-----__: \

Peter SØrensen

P.S. Dansk Dykkerforening er medfem af Funktionær-
Inspekt@rforeningen under Dansk Funktionærforbund.

og



Søværnets Dykkerskole

Ho1nen 14JJ

København K 19 MA.I 1987

Ti1 IIr. John Genart

Ile::med. de ønsked.e papirer og et tak for sitlst til både dig og BJarne

Bach-Henriksen. Jeg er ked a.f , at Jeg ikke fik talt nere ned BJarne tirsciag
aften, men du må hilse han og sige, at jeg håber vi får lejlighed til det

igen. Ilvis vi faltier over noget af fælles interesse, foreslår jeg, at vi kon-
takter hinand.en herom.

Il. V. h.

Z%
Eenrik llolten Mø1ler

^/^ t / r-/
Ctrled /o, dd(rtrn ets 07hher<rhoLe -


